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Factores que influyen en las interrupciones durante la
preparacion y administracion de medicamentos segin
profesionales de enfermeria de la sala 1 de internacion

del INERAM. Paraguay. 2023.

Autor/a: Gish, Elizabeth Marie.

Estudiante de la Licenciatura en Enfermeria, 3er afio, 6to semestre.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: Una actividad de gran
importancia en la practica enfermera
es la preparacion y administracion
segura de medicamentos. Segun
estudios se asocia significativamente la
frecuencia de interrupciones con la
incidencia de fallas procedimentales y
errores clinicos durante este proceso.
El objetivo de este estudio es examinar
los factores que influyen en las
interrupciones durante la preparacion
y administracion de medicamentos
segun profesionales de enfermeria de
las Salas de Internacion del INERAM
en el afo 2023. El marco tedrico se
enfoca en la seguridad del paciente
durante la preparacion y
administracion de medicamentos, asi
como esta establecido por el
protocolo nacional de enfermeria.
Incluye una descripcion de los factores
intrinsecos: caracteristicas propias del

profesional que influyen en la
concentracion y continuidad  del
trabajo, 'y factores  extrinsecos

relacionados al entorno laboral.
Dentro del marco legal se menciona la
Ley de Enfermeria. El enfoque tedrico

se basa en el modelo de calidad del
cuidado de Donabedian que establece
tres componentes altamente
relacionados: estructura, proceso y
resultado. El proceso de
administracion de medicamentos se ve
infludo  por los  componentes
estructurales disponibles en el servicio
los cuales contribuyen a factores de
interrupcion que comprometen la
seguridad del paciente. Metodologia:
El  estudio ser& de enfoque
cuantitativo, tipo descriptivo de corte
transversal. Se aplicaran dos técnicas:
la encuesta con la que se describira los

factores intrinsecos asociados a la
interrupcion 'y la  observacion no
participante, con la que se

identificaran los factores extrinsecos.
Los instrumentos a ser utilizados seran
un cuestionario auto administrado y
una guia de observacion,
respectivamente. Se tendra en cuenta
dentro de los aspectos éticos, el
principio de respeto, por lo que se
solicitara permiso correspondiente a la
institucion y  todos los  datos
recabados seran confidenciales. El

| Feria Cientifica - RESUMENES 2022 | Universidad Centro Médico Bautista.
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principio de justicia por el que se
incluira a todos los profesionales sin
discriminacion de ningun tipo.

Palabras clave: Enfermeria, Seguridad del paciente, Administracién de medicamentos,
Errores de medicacion.
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Rol del profesional de enfermeria en las transfusiones

sanguineas.

Autor/a:; Hoshiba, Mika.

Estudiante de la Licenciatura en Enfermeria, 4to afio, 8vo semestre.

Docente: Lezcano, Cristobal.

INTRODUCCION: La sangre constituye
la materia prima esencial para los
bancos de sangre, de ella se obtiene el

plasma, glébulos rojos, glébulos
blancos, plaquetas, hemoderivados, y
otros productos biolégicos para

terapias en la medicina transfusional.
La sangre es un tejido liquido
compuesta por una porcion liquida

llamada plasma y los elementos
formes:  hematies, leucocitos vy
plaguetas.

El término transfusion sanguinea se
utiliza para describir la trasfusion de
eritrocitos. Es un proceso complejo ya
que implica varios aspectos como:
requerimientos legales, seguridad de
los productos, consideraciones éticas y
coste de las medidas de seguridad.

Los cuidados que se prestan
corresponden a una técnica de
enfermeria, con lo que dichos

profesionales deben estar capacitados
para realizarlo y garantizar la eficacia y
seguridad durante el mismo. No
suelen ser muy comunes los errores a
la hora de realizar una transfusion, sin
embargo, cuando estos suceden
conllevan consecuencias muy serias o

Palabras clave: Sangre, Transfusiones sanguineas,

enfermeria, Conocimiento.

fatales para el paciente. Los riesgos
que  envuelven la  transfusidn
sanguinea pueden ser consecuencia
de  procedimientos  inadecuados,
errores por parte de los profesionales
debido al nivel de conocimiento y/o
de la practica transfusional. Aunque
no se puede eliminar totalmente la
posibilidad de cometer errores
humanos, reducir las oportunidades
para que estos ocurran es un objetivo
alcanzable.

Hemoderivados, Profesional de

| Feria Cientifica - RESUMENES 2022 | Universidad Centro Médico Bautista.
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Conocimiento del profesional de enfermeria sobre la
Sifilis congénita en el Hospital Cruz Roja Paraguay.

Autor/a: Prieto, Maria Fernanda.

Estudiante de la Licenciatura en Enfermeria, 4to afio, 8vo semestre.

Docente: Fernandez Maciel, Valeria Recedad.

RESUMEN: La sifilis es una infeccion
curable causada por el Treponema
pallidum, dicha patologia puede
diagnosticarse durante la gestacion,
puerperio inmediato o post aborto,
pudiéndose encontrar en cualquiera
de sus fases, es necesario mantener la
vigilancia, ya que la sifilis no tratada en
el embarazo conduce a resultados
adversos, tales como muerte fetal
tardia, prematuridad, y muerte
neonatal (2). Los factores de riesgo
para la transmision de la sifilis se han
descrito practicas sexuales de alto
riesgo (sexo vaginal, oral o anal sin
proteccion), Inicio de la actividad
sexual a temprana edad, Promiscuidad
sexual, Actividad comercial sexual y el
VIH/SIDA Consumo de drogas ilicitas y
alcohol. Ausencia de control prenatal
o control prenatal inadecuado, Vivir
en zona de alta prevalencia o de dificil
acceso a los servicios de salud. (4). El
tratamiento de eleccion es la
penicilina. La identificacion temprana y
el tratamiento oportuno de la sifilis
congenita previenen complicaciones
como muerte fetal o perinatal, bajo
peso al nacer, enfermedad neonatal o
peso al nacer, enfermedad neonatal o
producir secuelas tardias. Modelo de

teoria de enfermeria que guarda
relacion con el proyecto de Dorothea
E. Orem déficit del autocuidado. Se
realizara un estudio cuantitativo,
descriptivo de corte trasversal acerca
del Conocimiento del profesional de
Enfermeria sobre la sifilis congénita
con los objetivos de: Determinar el
conocimiento  del  personal de
enfermeria de una embarazada con
sifilis congénita; factores de riesgos en
la salud que puede llegar
desencadenar en pacientes que
contrajeron sifilis en su embarazo;
Exponer los tratamientos que el
personal de enfermeria realiza. Se
aplico una encuesta a una muestra
intencional por conveniencia
conformada por 30 mujeres del
consultorio de maternidad, Hospital
Cruz Roja Paraguaya Reina Sofia;
como instrumento se utilizara un
cuestionario  estructurado  cuyos
resultados  obtenidos  permitiran
concluir que los resultados mas
importantes que responda a los
objetivos propuestos.

| Feria Cientifica - RESUMENES 2022 | Universidad Centro Médico Bautista.
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Conocimiento del profesional de enfermeria en la
atencion de la asfixia neonatal.

Autor/a: Gonzalez Vega, Ruth Araceli.
Estudiante de la Licenciatura en Enfermeria, 4to afio, 8vo semestre.

Docente: Fernandez Maciel, Valeria Recedad.

INTRODUCCION: La asfixia neonatal
se define como la agresién producida
al feto o al RN por la falta de O2 y/o
por la perfusion tisular inadecuada, lo
cual origina hipoxemia y acidosis
mixta: metabdlica 'y respiratoria.
Pudiendo ocasionar la muerte fetal, o
neonatal o tener graves consecuencias
especialmente para el SNC. La
prevencion incluye todas las medidas
de un buen cuidado prenatal y de
atencion  del parto. OBJETIVOS:
general: determinar el conocimiento
del profesional de enfermeria en la
atencion  de  asfixia neonatal.
Especificos: a. detectar los factores de
riesgo de la patologia b. identificar las
acciones a realizar en la primera hora
del nacimiento c. identificar las
complicaciones de la patologia.
MARCO TEORICO: incluye lo citado:
concepto, etiologia, causas, factores
de riesgo, diagnostico, tratamiento,
complicaciones, prevencion, acciones
de enfermeria. METODOLOGIA: tipo
de estudio: cuantitativo descriptico
com corte transversal.

Palabras clave: Asfixia, Neonatal, Apgar, Actuacion.
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Rendimiento académico de los estudiantes para la
obtencion del titulo de grado de Licenciatura en
Enfermeria en tiempos de pandemia, Universidad Centro
Médico Bautista 2020 - 2021.

Autor/a: Fernandez Maciel, Valeria Recedad .

Estudiante de la Maestria en Educacion.

Docente: Calderini, Lourdes.

RESUMEN: La educacién superior ha
pasado por cambios con
caracteristicas que la diferencian en
gran medida de la educacidn
presencial, existe una mayor
autonomia e independencia que
disfruta el alumnado para el desarrollo
de su proceso de aprendizaje, siendo
el estudiante quien marca su ritmo de
trabajo. El rendimiento académico de
los estudiantes es un componente
clave para determinar si  una
institucion  estd  alcanzando  sus
objetivos educativos. Los resultados
del sistema universitario se miden por
el éxito académico, la idoneidad de
sus graduados, sus tiempos de
duracion, su insercion laboral entre
otros rubros. (Rodriguez, Fita, &
Torrado, 2004). Las tecnologias
digitales estan revolucionando la
prestacion de servicios de educacion.
Multiples  vias de  aprendizaje,
aprendizaje electronico, cursos en
linea masiva y abierta y recursos
educativos abiertos, contribuyendo a
la diversificacion del aprendizaje.
(Sanchez, 2020 ) Se realizara un

estudio cuantitativo, descriptivo de
corte trasversal acerca del
Rendimiento  académico de los
estudiantes para la obtencién del
titulo de grado de Licenciatura en
Enfermeria en tiempos de pandemia,
Universidad Centro Médico Bautista
2020 - 2021 con los objetivos de:
Determinar el rendimiento académico
de los estudiantes de enfermeria para
el logro del titulo de grado; Establecer
las metodologias de ensefianza virtual
en tiempos de pandemia con los
estudiantes de enfermeria para el
logro del titulo de grado; Identificar la
aplicacion de herramientas digitales
con los estudiantes de enfermeria para
el logro del titulo de grado; Analizar
las principales limitantes del uso de las
TIC de los estudiantes de enfermeria
para el logro del titulo de grado. Se
aplicara una encuesta a una muestra
intencional por conveniencia
conformada por 30 estudiantes de la
carrera de Licenciatura en Enfermeria
de la UCMB; como instrumento se
utilizara un cuestionario estructurado
cuyos resultados obtenidos permitiran
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concluir que los resultados mas
importantes que responda a los
objetivos propuestos.
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Calidad del suefo y el rendimiento académico de
estudiantes universitarios de medicina de 19 a 25 anos
de la Universidad Centro Médico Bautista (2022).

Autor/a: Aguero, Gloria Romina.

Estudiante de la Licenciatura en Psicologia, 4to afio, 6vo semestre.

Docente: Sanabria, Carlos.

INTRODUCCION: El presente trabajo
de investigacion se centrara en la
Calidad del suefio y el rendimiento
académico de estudiantes
universitarios de medicina de 19 a 25
ahos de la Universidad Centro Médico
Bautista (2022). La poblacion total de
sujetos consta de 43 estudiantes de la
carrera de Medicina del Tler al 2do
afno, clasificados por sexo y edad, la
muestra seleccionada sera también de
43 alumnos, se aplicara para la
seleccion de los participantes, un
muestreo de tipo no probabilistico o
por conveniencia. El propdsito del
estudio es analizar la influencia de la
calidad de suefio en el rendimiento
académico, teniendo en cuenta las
dimensiones del constructo del indice
de Calidad de suefio y algunas
variables sociodemograficas de los
estudiantes universitarios, en base a
una perspectiva tedrica que explique
el concepto de calidad del suefio y
como se relaciona al  buen
funcionamiento de los procesos
cognitivos, asi como al bienestar de

los seres humanos, los procesos de
memoria a corto y largo plazo toman
especial importancia para el
aprendizaje del contenido académico.
En tal sentido, se utilizara el
instrumento de medicion El Pittsburgh
Sleep Quality Index (PSQI), que es un
cuestionario de auto-informe que
evalla la calidad del suefio durante un
intervalo de 1 mes. La medida consta
de 19 items individuales, que crean 7
componentes que producen un
puntaje global, y tarda de 5 a 10
minutos en completarse, desarrollado
por investigadores de la Universidad
de Pittsburgh, el PSQI esta destinado a
ser un cuestionario de suefio
estandarizado para que los médicos e
investigadores lo utilicen con facilidad
y para multiples poblaciones. Por
ultimo, cabe sefialar que el tipo de
estudio a realizar sera de caracter
descriptivo, con enfoque cuantitativo y
transversal.

Palabras clave: Calidad de suefio, Estudiantes universitarios, Rendimiento académico.
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Intervencion de Terapia Ocupacional a través del juego en
pacientes pediatricos en la sala de hemato - oncologia.

Autor/a: Cogliolo Decoud, Cynthia Carmen.

Estudiante de la Licenciatura en Terapia Ocupacional.

Docente: Barragan Contreras, Camilo.

INTRODUCCION: La atencién integral
de nifios y adolescentes con cancer es
uno de los desafios para el sistema de
salud publica, es por esto que desde
Terapia ocupacional uno de los
enfoques a trabajar es la calidad de
vida, un area que se ve afectada en el
periodo de tratamiento. Teniendo en
cuenta lo  anterior,  debemos
considerar que el juego favorece los
procesos de rehabilitacion, mas aun
recordandolo como actividad principal
del nifio, la cual colabora en el
desarrollo del ciclo vital. Por ese
motivo el rol de wun terapeuta
ocupacional proporciona opciones
ludicas que seran de utilidad durante
el tratamiento, ademas de favorecer
su calidad de vida, no solo en su
estadia hospitalaria, sino trasladarla a
su contexto natural, como lo es el
hogar. La investigacion tiene como
objetivo  general:  "Determinar la
intervencion de Terapia ocupacional a
través del juego en pacientes
pediatricos de 4 a 8 afios, de la
catedra de Pediatria en el Servicio de
Hemato - oncologia, en el Hospital
Clinicas”. En el marco tedrico se

mencionan los siguientes puntos:
etiologia y tipos de cancer en
pediatria, enfoque desde terapia

ocupacional a través de los modelos
de: Ocupacion humana, Iddico vy
basado en rutinas, ademas de como
es el juego, sus caracteristicas y su rol
en el hospital. La metodologia
utilizada es la siguiente: el enfoque de
la investigacion es cuantitativo, de

tipo  descriptivo, de caracter
prospectivo, con disefio no
experimental. La poblacion  esta
conformada por los padres y/o

cuidadores de nifios y nifias que
siguen tratamiento. El area de estudio
se realiza en la catedra de Pediatria en
el Servicio de Hemato - oncologia, en
el Hospital Clinicas, ubicado en la
ciudad de San Lorenzo, en el periodo
del primer semestre del 2022.

Palabras clave: Calidad de vida, Bienestar, Paciente pediatrico oncoldgico, Juego,

Funcionalidad.
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Factores que influyen en la produccion de investigaciones
cientificas de los docentes e instructores de la Carrera de
Enfermeria de la UCMB, aiio 2020.

Autor/a: Vazquez Alcaraz, Juan Joseé.
Estudiante de la Maestria en Educacion.

Docente: Calderini, Lourdes.

RESUMEN: La investigacion  es
fundamental para el desarrollo de las
ciencias y la enfermeria, ya que la ha
convertido en una profesion con
meétodos y bases tedricas propias, por
lo que a nivel de las instituciones
formadoras este debe ser un rol
fuertemente asumido por los docentes
e instructores. El objetivo del trabajo
fue determinar los factores que
influyen en la  produccion de
investigaciones  cientificas de los
docentes e instructores de la carrera
de Enfermeria de la UCMB, en el afio
2020. La metodologia corresponde a
disefio cuantitativo, descriptivo, de

corte trasversal, aplicado a una
muestra  no  probabilistica  por
conveniencia de 25 sujetos, aplicando
un cuestionario estructurado. Los
principales resultados: edad promedio
40 afos, 80% sexo femenino, estado
civil  casados/as 56%, 60% son
enfermeros, 48% perciben salario
menor al minimo en la universidad,
100% recibio capacitacion especifica
en investigacion, 40% conoce que la
universidad  cuenta con  horas
disponibles para la investigacion, de

esos el 40% las utiliza; la motivacion
clasificd 44% como media, 20% alta,
16% muy alta, 12% nula y 8% baja;
entre los motivos para la no
publicacion cientifica resaltaron 70%
escaso incentivo, 50% falta de
recursos, 30% desconocimiento de
donde publicar, 30% conocimiento
metodoldgico deficiente, y 30% falta
de tiempo; de la Produccion cientifica,
40% ha realizado trabajos cientificos
en los ultimos 5 afios y de estas 3
personas han difundido los resultados.
Como conclusion, se evidencié que los
factores negativos fueron pertenecer
al sexo femenino, estado civil casado,
el salario, conocimientos regulares
acerca de la investigacion y bajos
sobre estadistica y manejo de
herramientas de procesamiento de

informacion, formacién baésica no
especializada en materia de
investigacion,  falta de  tiempo,
desconocimiento de los incentivos

para la investigacion con que cuenta
la institucion, desconocimiento de
donde publicar, lo que se refleja en la
baja produccion de investigaciones.

Palabras clave: Docentes, Enfermeria, Investigacion.
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Dinamica y patron de circulacion genético de los virus de
la Influenza A (HIN1) pdmQ9 y A (H3N2) en Paraguay y
paises limitrofes en el periodo 2009-2019.

Autor/a: Ortiz Espinola, Gladys Teresa.
Estudiante de Bioquimica.

Docente: Franco, Laura.

RESUMEN: La capacidad evolutiva del
virus de la influenza A, su potencial
pandémico y la pandemia actual
fueron determinantes para esta
investigacion. En este trabajo se tuvo
como objetivo evaluar la dinamica y el
patron de circulacion genético de los
virus de influenza A (HIN1) pdmQ9 e
influenza A (H3N2) en Paraguay vy
paises limitrofes en el periodo 2009-
2019.

Se utilizd una metodologia de disefio
descriptivo, transversal retrospectivo,
haciendo uso de 32 secuencias de
virus de influenza A aisladas en
Paraguay y 96 secuencias de paises
limitrofes para el analisis filogenético.
Para la evaluacion de variacion
estacional se emplearon reportes de
casos de influenza A de la base de
datos de la OMS. Se aplicaron
métodos bioinformaticos, entre ellos
los programas Jalview y RaxmIGUI, asi
como la plataforma de Nextrain vy
bases de datos GISAID y OMS. Se
observé la circulacion de 2 grupos y 6
subgrupos genéticos genéticos de A
(HINT)pdm09 y 3 grupos y 4

subgrupos genéticos de A (H3N2) en
Paraguay. Dentro del analisis para
Paraguay y paises limitrofes se
encontraron 3 grupos y 7 subgrupos
geneticos de Influenza A (HIN1)
pdm09 y 4 grupos genéticos y 11
subgrupos geneticos de Influenza A
(H3N2). Se aprecidé un mayor registro
de casos de influenza A en
temporadas frias. Este tipo de estudios
contribuyen al intento de prediccion
de variacion genética de la influenza
para la seleccion de cepas vacunales
para temporadas futuras a partir de
cepas circulantes. De esto depende
ademas la eficacia vacunal.

Palabras clave: Virus, Influenza, Secuencias, Bioinformatica, Estacionalidad.
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Liderazgo transformacional como herramienta para el
cumplimiento de la mision y vision de las empresas de

salud en el Paraguay.

Autor/a: Simari, Ernesto.
Estudiante del Doctorado en Administracion.

Docente: Mongel6s, José.

RESUMEN: La presente investigacion,
tiene como objetivo principal: Analizar
las estrategias para el sostenimiento
en el tiempo de la mision y vision de
las empresas de salud en el Paraguay
por medio de un liderazgo
transformacional, tomando como
referencia, los planteamientos de Bass
y Avolio. La investigacion fue no
experimental, y el tipo de estudio
descriptivo, prospectivo y transversal.
El muestreo fue por grupos y se
tomaron cuatro rangos de empresas,
el trabajo de campo se realizé en once
empresas de salud mas
representativas en el Paraguay, en los
meses de enero a julio del afio 2020.
Se aplicd una encuesta mediante el
instrumento  Multifactor Leadership
Questionnaire (Form 5x-Short) y un
cuestionario para recolectar
informacion acerca de la percepcion
de la Mision, Vision, Planificacion
Estratégica y Sentido de pertenencia.
Fueron parte del estudio, once jefes
de la alta gerencia y cuarenta y nueve
personas que se desempefian en los
mandos medios de dichas empresas.

En los resultados resaltan que los
lideres transformacionales ademas de
tener en cuenta los logros de sus
empresas, también se ocupan de
alinear el interés del subordinado con
el de la organizacion, creando
condiciones de trabajo atractivas para
sus trabajadores. Esto se manifiesta en
los  siguientes  comportamientos:
influencia  idealizada, = motivacion
inspiradora, estimulacion intelectual y
consideracion individualizada. Existe
una correspondencia entre aquellos
lideres con mayor puntuacion en el
ejercicio de un liderazgo
transformacional y se reflejan no
solamente en el concepto de sus
colaboradores sino tambien en la
percepcion que los mismos tienen de
la mision, vision, participacion en la
planificacion estratégica y sentido de
pertenencia de la empresa.

Palabras clave: Administracion, Estilo pasivo, Liderazgo, Liderazgo transformacional,
Liderazgo transaccional, Variables de resultado.
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Intervenciones de Enfermeria en el Post Mortem en el

Hospital General de Luque.

Autor/a: Paniagua Arrda, Paz Dahiana Gissel.

Egresada de la Licenciatura en Enfermeria.
Docente: Lezcano, Cristobal.

INTRODUCCION: La muerte recibe
distintos nombres: muerte 0
fallecimiento, exitus, defuncion,

deceso, u Obito , La RAE define la
muerte como la cesacion o término de
la vida asi pues el cuerpo en ébito se
considera como un objeto; el duelo es
la respuesta total a la experiencia
emocional relacionada con una
perdida, se han descrito etapas del
duelo, que son la negacion, cdlera,
negociacion, depresion y aceptacion.
OBJETIVOS: Generales. 1. Identificar las
Intervenciones de Enfermeria en el
Post Mortem en el Hospital General de
Luque. Especificos. 2. Reconocer los
datos sociodemograficos de las
personas que aplican las
Intervenciones de Enfermeria en el
Post Mortem en el Hospital General de
Luque. 3. Indagar sobre el manejo del
Profesional de Enfermeria acerca de
los cuidados de cadaveres,
preparacion de cadaver, y
amortajamiento en Enfermeria. 4.
Determinar el rol del Profesional de
Enfermeria ante una situacion de
Obito. 5. Establecer las funciones que
cumple el Profesional de Enfermeria

en el acompafamiento del duelo.
METODO: Encuesta. RESULTADO: El
85% del Profesional de Enfermeria, es

del éarea Urbana, y el 15% del
profesional es del area Rural
CONCLUSION: En base a los datos

recabados acerca de las
Intervenciones de enfermeria en el
Post Mortem en el Hospital General de
Lugue se concluye lo siguiente; la
mayoria del Profesional de Enfermeria
manejan los conceptos acerca de
cuidados Post Mortem, tienen entre
26 a 30 afos de edad, son de sexo
femenino y varios de ellos son
solteros, de procedencia del area
Urbana, la mayor cantidad de los
encuestados tiene mas de dos afios de
antigliedad laboral.

Palabras clave: Post Mortem, Preparacion del cadaver, Amortajamiento en Enfermeria,

Obito, Duelo.

| Feria Cientifica - RESUMENES 2022 | Universidad Centro Médico Bautista.
Articulo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional



UNIVERSIDAD
CENTRO MEDICO
BAUTISTA

ENFERMERIA

Medidas practicas de prevencion y control del Dengue en
el asentamiento patria nueva de la ciudad de Itaugua.

Autor/a: Norma Celeste, Ledn Servin.
Egresada de la Licenciatura en Enfermeria.

Docente: Ullon Cabrera, Ercilia.

INTRODUCCION: El dengue es uno de
los principales problemas de salud
publica que afecta con intensidad, y se
constituye en un desafio, pues a pesar
de los esfuerzos que se han realizado
para su control, el mosquito Aedes
Aegypti, principal vector de la
enfermedad, ha logrado su expansion
en virtud de las condiciones favorables
para su desarrollo.  OBJETIVOS:
Identificar las medidas practicas de
prevenciéon y control del dengue en el
asentamiento Patria Nueva de |la
ciudad de Itaugua. Determinar las
caracteristicas socioculturales de la
poblacion adulta del asentamiento.
Investigar el conocimiento que poseen
la poblacion adulta del asentamiento
acerca del dengue. Mencionar el papel
del estado paraguayo en |la
prevencion y control del Dengue.
METODOLOGIA: Para la realizacion de
dicho trabajo de investigacion, se
utilizd  tres  tipos de  estudio:
descriptivo, cuantitativo y transversal,
el area de estudio donde se realizd
fue: asentamiento patria nueva de
ltaugua, con la poblacién adulta de la
misma, con un muestreo de tipo no

probabilistico por conveniencia, 30
personas  encuestadas, con un
formulario estructurado. RESULTADO:
Las poblaciones poseen bastante
conocimiento acerca de lo que es el
dengue y por lo tanto la mayoria
realiza una correcta prevencion vy
control de E enfermedad.
CONCLUSION: El Dengue es una de
las enfermedades virales con mayor
impacto en morbilidad en términos:
econdmicos Yy social, es un evento de
interés en salud publica y por lo tanto
es de notificacion obligatoria, esta
debe realizarse segun los lineamientos
e instrumentos del sistema de
vigilancia en salud publica nacional,
teniendo en cuenta las definiciones de
caso vigentes descritas en el protocolo
de vigilancia nacional.
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Percepcion del profesional de enfermeria sobre su salud
mental y las consecuencias psico-emocionales de la
pandemia de COVID-19. Centro Médico Bautista. Afo

2020.

Autor/a: Correa Roman, Barbara Liz.
Egresada de la Licenciatura en Enfermeria.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: Dentro del rol del
profesional ~de  enfermeria, Ia
permanencia en el cuidado del usuario
lo somete a situaciones vulnerables de
padecer afecciones fisicas y
psicologicas. Esto se acentud alun mas
con la pandemia del COVID-19. El
objetivo del trabajo fue determinar la
percepcion de profesionales de
enfermeria sobre su salud mental y las
consecuencias psico-emocionales de
la pandemia de COVID-19 en el
Centro Médico Bautista, en el afo
2020. El tipo de estudio fue
cuantitativo, descriptivo, transversal. El

muestreo, no  probabilistico  por
conveniencia. Se encuestd a 21
licenciados en Enfermeria. El
instrumento utilizado fue un

cuestionario pre-elaborado (GHQ12 vy
escala Likert). Entre los resultados més
resaltantes, la mayor parte de los
profesionales  fueron de  sexo
femenino, edad joven, no exceden la
cantidad de horas de trabajo. Sobre la
salud mental auto percibida: la

mayoria no presenta alteraciones. Con
respecto a las consecuencias psico-
emocionales refirieron miedo de
contagio a uno mismo, a familiares y
compafieros, asi también expresaron
frustracion hacia la actitud de las
personas que no cumplen las normas
e incomodidad de los equipos de
proteccion. Se concluye que la salud
mental de este grupo de profesionales
en su mayoria no  presenta
alteraciones, presentan miedos al
posible contagio de COVID-19 a sus
familiares, y sienten frustracion o
enojo por la incomodidad del equipo
de proteccion. Se sugiere: seguir
fomentando el autocuidado personal
en cada profesional, y disefiar
actividades para la prevencion de
enfermedades mentales.
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Calidad de vida de las personas con enfermedad celiaca

en la FUPACEL.

Autor/a: Benitez, Analia.
Egresada de la Licenciatura en Enfermeria.

Docente: Fernandez Maciel, Valeria Recedad.

RESUMEN: La Enfermedad celiaca (EC)
es una enteropatia inducida por el

gluten de la dieta en personas
genéticamente  susceptibles 'y en
quienes producen lesiones

caracteristicas en la mucosa intestinal,
que llevan a un estado de
malabsorcion, Se realizé un estudio
Cuantitativo, Descriptivo y Transversal
acerca de la Calidad de vida de las
personas con enfermedad celiaca en
la  FUPACEL con los objetivos de:
Concienciar sobre la calidad de vida
de las personas con enfermedad
celiaca en la FUPACEL; Determinar las
principales patologias que presentan
los pacientes celiacos, Detectar los
inconvenientes para cumplir
estrictamente la dieta sin gluten e
Indagar la informaciéon que reciben los
pacientes por la FUPACEL. Se aplico
una encuesta a una muestra
intencional, conformada por 50
personas que padecen celiaquia en la
FUPACEL; como instrumento se utilizo
un cuestionario estructurado cuyos
resultados obtenidos permiten
concluir que: En cuanto a las personas
con enfermedad celiaca, afecta
ligeramente su calidad de vida debido

a la creencia sobre ser celiaco, las
personas celiacas han ingerido gluten
de manera involuntaria debido a
contaminaciones  cruzadas.  estos
presentan sintomas como, abdomen
distendido, mientras que otra parte
equivalente presenta Diarrea, un
porcentaje consulta sus dudas sobre la
dieta sin gluten a través del Internet
en general. Se recomienda realizar
campafias externas/publicas como
recorridas, entregas de folletos y/o
publicidades en los hogares sobre la
fundacion y concientizacion sobre el
cuidado de las personas con
enfermedad celiaca.
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Plan de atencion de enfermeria en pacientes pediatricos

con quemaduras en el

servicio de emergencias

pediatricas del Centro Médico Bautista en octubre 2021

Autor/a: Penayo Pérez, Joel Isaias.
Egresado de la Licenciatura en Enfermeria.

Docente: Fernandez Maciel, Valeria Recedad.

Las quemaduras representan una de
las principales causas de lesiones no
intencionadas en la  poblacion
pediatrica, con una repercusiéon social
importante dada su morbimortalidad y
posteriores secuelas. Estas presentan

un amplio espectro de posibles
tratamientos en funcion de su
etiologia, grado de afectacion vy

momento de tratamiento (agudas o
cronicas). El éxito de nuestra actuacion
desde la Atencion Primaria dependera

de su adecuado  diagndstico,
valoracion, tratamiento y remision, por
ende: Se realizd un  estudio

Cuantitativo, Descriptivo y Transversal
acerca del Plan de atencion de
enfermeria en pacientes pediatricos
con quemaduras en el servicio de
emergencias pediatricas del Centro
Médico Bautista con los objetivos de:
llustrar el plan de atencion de
enfermeria en pacientes pediatricos
con quemaduras; Identificar los
factores de riesgos que se dan ftras
esta afeccion, indagar el tratamiento
farmacologico y  describir  las
complicaciones mas habituales que se
dan en casos de quemaduras

pediatricas. Se aplicd una encuesta a
una muestra intencional, conformada
por 20 profesionales de enfermeria del
area de emergencias pediatricas
capacitados para la atencién de estos
tipos de afecciones; como instrumento
se utilizo un cuestionario estructurado
cuyos resultados obtenidos concluyen
que: El Profesional de enfermeria
maneja el concepto de quemaduras y
su objetivo, también concretan que las
causas mas comunes de las
quemaduras son por agentes térmicos
en los hogares, en la mayoria de los
casos, los analgésicos utilizados de
primera eleccion para el tratamiento
precoz del dolor son la Dipirona,
paracetamol y/o morfina, en cuanto a
las  complicaciones y  secuelas
remitieron que son las cicatrices y
areas estriadas. Se recomienda realizar
mas capacitaciones en los servicios de

emergencias pediatricas con
simulacros para la atencion de
pacientes pediatricos con
quemadauras, provisiones de

materiales y equipos de atencion
primaria en caso de quemaduras por
parte del departamento de
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enfermeria, instrumentos de
valoracion como la escala de EVA.

Palabras clave: Pediatria, Quemaduras, Enfermeria.
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Evidencias cientificas sobre

la efectividad de Ia

inmovilizacion espinal pre-hospitalaria en pacientes de

trauma penetrante.

Autor/a: Pierre A., Florentin.
Egresado de la Licenciatura en Emergentologia.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: El trauma es la causa
principal de morbi-mortalidad en todo
el mundo, con mas de 5 millones de
muertes cada afio. El movimiento
patolégico de una columna cervical
lesionada puede crear o exacerbar
una  lesibn  espinal.  Recientes
investigaciones  demostraron  una
duplicaciéon en la mortalidad en los
que recibieron inmovilizacion espinal y
hasta un 25% de las lesiones espinales
pueden agravarse como resultado del
transporte y manejo inicial. El trabajo
analizd la  efectividad de Ia
inmovilizacion pre-hospitalaria de la
columna  vertebral en  trauma
penetrante para la prevencion de
complicaciones neuroldgicas segun
publicaciones cientificas en bases de
datos especializadas entre los afios
2016 al 2021. El estudio consistido en
una revision sistematica, mediante la
metodologia PRISMA que contempla
la identificacion, cribado, elegibilidad e
inclusion, usando la clasificacion del
nivel de evidencia GRADE, para niveles
de  evidencia y  fuerza de
recomendacion. Se busco en las bases

de datos PubMed, Google Scholar,
Science Direct, PMC y Springer Link
usando combinaciones de palabras
clave, obteniendo inicialmente 1426
articulos, quedando 17 luego de cribar,
14 articulos indicaron que la
inmovilizacion  espinal en trauma
penetrante no es efectiva, 2 articulos
concluyeron que la inmovilizacion si es
efectiva y 1 sefiala que existe
incertidumbre sobre la inmovilizacion
espinal por falta de evidencias. Se
concluye que la inmovilizacion espinal
en pacientes con trauma penetrante
con el fin de prevenir complicaciones
neurologicas no es efectiva. Se
recomienda al Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social propiciar
espacios de  discusion sobre
generacion de protocolos en funcién a
las Ultimas evidencias cientificas.

Palabras clave: Efectividad, Inmovilizacion espinal, Pre-hospitalaria, Trauma

penetrante, Prevencion, Déficit neurologico.
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Conocimientos, actitudes y practicas del personal obrero
sobre medidas de prevencion frente a accidentes
laborales. Hospital Materno Infantil, Fernando de la Mora,

Paraguay, 2021.

Autor/a: Santner Reyes, Magali.
Egresada de la Licenciatura en Emergentologia.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: El trabajo investigativo
tratd acerca de los conocimientos,
actitudes y practicas del personal
obrero sobre medidas de prevencion
frente a accidentes laborales, en el
Hospital Materno Infantil, Fernando de
la Mora, Paraguay, 2021. El objetivo
general del mismo fue determinar los
conocimientos, las  actitudes vy
practicas de medidas de prevencion

del personal obrero frente a
accidentes laborales, Hospital Materno
Infantil, Fernando de la Mora,

Paraguay, 2021. El estudio fue de
enfoque cuantitativo, no experimental,
tipo descriptivo. El universo fue el
personal obrero albafiil que trabaja en
obras de construccion y que asiste al
area de inmunizacion del Hospital
Materno Infantil de Fernando de la
Mora; la muestra fue de 35 obreros y
el muestreo fue no probabilistico por
conveniencia, la técnica fue |la
encuesta impresa y escrita, siendo el
instrumento el  cuestionario.  Se
concluye que el 71% del personal

obrero conoce el concepto de
accidente laboral y el 29% desconoce;
que el 51% del personal obrero posee
una actitud favorable sobre medidas
de prevencion frente a accidentes
laborales, 46% del personal obrero
posee una actitud muy favorable y 3%
del personal obrero posee una actitud
neutra; y que el 97% del personal
obrero encuestado practica siempre
las medidas de prevencion frente a
accidentes laborales y 3% a veces.
Finalmente se recomienda al personal
obrero seguir con la aplicacion de las
medidas de prevencién de accidentes
laborales y a la vez compartir sus
conocimientos y experiencias de su
profesion con sus demas pares, muy
especialmente a aquellos obreros
nuevos que van ingresando al mundo
laboral.

Palabras clave: Actitudes, Medidas, Accidentes laborales, Prevencion, Personal obrero.
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Conocimiento del profesional del servicio de urgencias
del Centro Médico Bautista acerca de la intubacion

orotraqueal.

Autor/a: Mongelos Armoa, Martin Tadeo.
Egresado de la Licenciatura en Emergentologia.

Docente: Ullon Cabrera, Ercilia.

RESUMEN: El trabajo consta de un
estudio realizado con los profesionales
del area de urgencias del Centro
Médico Bautista acerca de la
intubacion rapida en pacientes pre-
hospitalarios, con los objetivos de
conocer si manejan definiciones,
materiales y criterios para realizar
dicho procedimiento Se aplicé una
encuesta a una muestra intencional
conformada por 30 profesionales del
area del servicio de urgencias del
Centro Meédico Bautista, donde se
utilizé un formulario estructurado
cuyos resultados permiten concluir
que los profesionales poseen el
conocimiento sobre los conceptos,
definiciones, protocolos y maniobras
de intubacion rapida en pacientes pre-
hospitalarios.

Palabras clave: Urgencias, Intubacion orotraqueal, Pacientes pre-hospitalarios.
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Conocimientos y experiencias de los bomberos sobre
intervenciones en intento de suicidio. Region 3 del
Cuerpo de Bomberos Voluntarios del Paraguay (CBVP).

2021.

Autor/a: Machuca, Viviana.
Egresada de la Licenciatura en Emergentologia.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: La conducta suicida es muy
compleja, detectar a tiempo la
diferencia entre el intento de suicidio y
la tentativa puede ser determinante a
la hora de abordar el intento de
rescate. El objetivo general fue
determinar los conocimientos y las
experiencias sobre la intervencién en
intentos de suicidio de los bomberos
de la region 3 del Cuerpo de
Bomberos Voluntarios del Paraguay
en el afio 2021. El tipo de enfoque
utilizado fue el cuantitativo no
experimental y el tipo de disefo
transeccional descriptivo, se desarrollé
en las Compafiias de la R3 del CBVP.
La encuesta se realizd mediante
formulario google forms, entre los
principales resultados se encontraron
que el 71% del personal bombero
conoce sobre la conducta suicida, el
84% conoce sobre los primeros
auxilios psicologicos. Se concluye que
la mayoria de los encuestados tiene
conocimiento  sobre la  conducta
suicida gran parte conoce los

conceptos de PAP, pero a la vez
desconoce sobre los procedimientos,
obtuvieron informacion de fuentes
formales tales como la universidad,
seminarios y/o capacitaciones. Se
recomienda al CBVP que sigan con los
cursos y  capacitaciones  sobre
intervencion en crisis suicida, realizar
asistencia a los voluntarios post
intervencion.

Palabras clave: Conducta suicida, Intento de suicidio, Suicidio, Bomberos, Primeros

auxilios psicologicos, Factores de riesgos.
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Caracteristicas sociodemograficas y epidemioldgicas de
los pacientes con afecciones respiratorias referidos al
Servicio de Emergencia Médica Extra-hospitalaria de
Paraguay entre los meses de febrero a abril del aio 2021.

Autor/a: Machuca, Viviana.

Egresada de la Licenciatura en Emergentologia.

Docente: Centurion, Claudia.

RESUMEN: La conducta suicida es muy
compleja, detectar a tiempo la
diferencia entre el intento de suicidio y
la tentativa puede ser determinante a
la hora de abordar el intento de
rescate. El objetivo general fue
determinar los conocimientos y las
experiencias sobre la intervencién en
intentos de suicidio de los bomberos
de la region 3 del Cuerpo de
Bomberos Voluntarios del Paraguay
en el afio 2021. El tipo de enfoque
utilizado fue el cuantitativo no
experimental y el tipo de disefo
transeccional descriptivo, se desarrollé
en las Compafiias de la R3 del CBVP.
La encuesta se realizd mediante
formulario google forms, entre los
principales resultados se encontraron
que el 71% del personal bombero
conoce sobre la conducta suicida, el
84% conoce sobre los primeros
auxilios psicologicos. Se concluye que
la mayoria de los encuestados tiene
conocimiento  sobre la  conducta
suicida gran parte conoce los

conceptos de PAP, pero a la vez
desconoce sobre los procedimientos,
obtuvieron informacion de fuentes
formales tales como la universidad,
seminarios y/o capacitaciones. Se
recomienda al CBVP que sigan con los

cursos y  capacitaciones  sobre
intervencion en crisis suicida, realizar
asistencia a los voluntarios post

intervencion.

Palabras clave: Conducta suicida, Intento de suicidio, Suicidio, Bomberos, Primeros
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Nivel de Inteligencia Emocional en adolescentes de 14 a
19 anos de edad, del afio 2021.

Autor/a: Trinidad Méndez, Celia Noemi.
Egresada de la Licenciatura en Psicologia.

Docente: Sanabria, Carlos.

RESUMEN: En el presente trabajo se
plante6 determinar el nivel de
inteligencia emocional en
adolescentes de 14 a 19 afios de edad
del afio 2021, especificamente indagar
acerca de las emociones y la relacion
con los factores de riesgos. Se tratd de
una investigacion ~ de  disefio
metodologico con enfoque
cuantitativo, descriptivo, de corte
transversal y muestreo no
probabilistico. La poblacion estuvo
compuesta por 60 adolescentes de
sexo femenino y masculino del
asentamiento Ita Koty de la ciudad de
San Antonio; para el relevamiento
datos se empled el instrumento
psicologico, cuestionario de Bar-On,
los resultados fueron procesados en
Microsoft Excel (2007) presentado en
graficos para el analisis
correspondiente.

Con relacion a los resultados, los
datos demuestran el bajo nivel
Inteligencia Emocional que presentan
los adolescentes. Este trabajo busca
aportar nuevos conocimientos sobre
la Inteligencia Emocional en sus
diferentes dimensiones en una

poblacion de adolescentes.

Palabras clave: Inteligencia Emocional, Adolescencia, Asentamiento Ita Koty.
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La sexualidad como parte de las actividades de vida
diaria en personas con lesion medular.

Autores/as: Laffei, Fatimal; Dominguez Myriam?2.

1- Licenciada en Terapia Ocupacional, Jefa del Servicio de Terapia Ocupacional de CERENIF
Centro de Neurorehabilitacion. Asuncién, Paraguay.
2- Colaboradora de Terapia Ocupacional, Servicio de Terapia Ocupacional de CERENIF Centro

de Neurorehabilitacion. Asuncién, Paraguay.

INTRODUCCION: La lesiéon medular
traumatica es una de las principales
causas de discapacidad a nivel
mundial. Cuando se habla de trauma
se refiere a episodios que pueden ser
identificados como accidentes de
transito, caidas de andamios, heridas
por arma blanca y heridas por armas
de fuego. Cuando una persona sufre
una alteracion fisica por las razones
que fueran, especificamente por una
lesion medular traumatica, la practica
del sexo se ve afectada. No asi la
sexualidad. No obstante, las personas
afectadas acostumbradas a pensar y

pasar la sexualidad solo por la
genitalidad se ven severamente
condicionadas a desarrollar  una

sexualidad plena. OBJETIVO: visualizar
las necesidades que manifiestan estas
personas en la accion de una situacion
de intimidad y demostrar que el tema
de la sexualidad es abordado por el
terapeuta ocupacional como parte
fundamental de la vida misma y que

su facilitacion y  entrenamiento
constituyen pilares de la terapia
ocupacional. METODOLOGIA: Esta

investigacion fue realizada con un

enfoque mixto de tipo descriptivo,
disefo no experimental del tipo
transversal con hombres de 18 a 45
afhos de edad con dafio en medula
espinal, la muestra elegida
corresponde a 20 personas con lesion
medular de diferentes niveles de
lesion que realizaron tratamiento en
2015 al 2018. Se realizd una encuesta
descriptiva con preguntas cerradas, los
resultados fueron tabulados en Excel.
Resultados: Se han visualizado dos
categorias bien definidas: la empatia

que encuentran las personas con
lesion  medular en el terapeuta
ocupacional antes que con otros

profesionales de la salud a la hora de
hablar del tema de la sexualidad y la
importancia del asesoramiento
otorgado a través del cual han
encontrado la seguridad en si mismos
y la independencia que adquieren en
su vida diaria al ser abordados estos
temas en terapia ocupacional.
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Beneficios del uso de un producto de apoyo en la
actividad de bano, de los nifios con discapacidad fisica de
7 a 13 anos de la Fundacion Teleton.

Autor/a: Miskinich, Gabriela.

Egresada de la Licenciatura en Terapia Ocupacional.

Docente: Aquino, Ingrid.

INTRODUCCION: La investigacion de
este tema se realiza, por una parte,
por el interés en el principal problema
con el que tropiezan los nifilos que
sufren de alguna discapacidad fisica, el
cual es, que poseen ciertas dificultades
para realizar las tareas cotidianas,
como llevar a cabo las actividades de
bano. Recibir apoyo y asesoramiento
por parte de profesionales seria de
gran ayuda a la hora de afrontar este
problema; y también ayudaria a la
familia a tener una mejor calidad de
vida. Por otra parte, también para
conocer los beneficios que brindan
estos productos de apoyos a la hora
de su uso. Y como ayudan a mejorar la
vida de los nifios y sus cuidadores. Se
considera que esta investigacion es
relevante  puesto  que  permite
reconocer las necesidades presentes
en un grupo vulnerable de la
poblacion, la cual ve afectados sus
derechos basicos. OBJETIVO
GENERAL: Determinar los beneficios
del uso de un producto de apoyo en
la actividad de bafio, de los nifios con
discapacidad fisica de 7 a 13 afios de la
Fundacion Teleton. OBJETIVOS
ESPECIFICOS: Especificar la

discapacidad motora de los nifios de 7
a 13 afos que requieran de un
producto de apoyo determinado para
su actividad de bafio de la Fundacion
Teleton; Describir las caracteristicas
que presenta un bafo accesible;
Conocer los productos de apoyo que
facilitan a los nifios con discapacidad
fisica de 7 a 13 afos, la actividad de
bafio de la Fundacion Teleton; Indagar
sobre la situacion socioecondmica de
los nifios con discapacidad que asisten
a la Fundacion Teleton segun el tipo
de bafio que posee. DISENO
METODOLOGICO:  El  Tipo de
Investigacion es descriptivo/mixta; el
Disefio de la Investigacion es el
exploratorio secuencial; el Area de
Estudio son los nifios de la Fundacion
Teleton que se beneficiaron con un
producto de apoyo para la actividad
de bafio; la Unidad de analisis son
todos los padres de los nifios con
discapacidad de 7 a 13 afios de la
Fundacion Teleton; la Poblacion fue
un conjunto de 50 padres de nifios
con discapacidad que asisten ©
asistieron a la Fundacion Teleton; la
Muestra fueron 25 padres de nifios de
7 a 13 afios de la Fundacion Teleton;
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el Tipo de muestreo fue no
probabilistico; la Técnica a emplear fue
el llenado de wuna encuesta con
preguntas cerradas y de opcion
multiple, para poder tener un
resultado mas exacto de lo que se
pretende investigar y el Instrumento
de recoleccion de datos fue una
encuesta elaborada por la autora en
Google Form y que responde a los
objetivos  de la  investigacion.
CONCLUSION Y RESULTADOS: Contar
con un bafio accesible para la higiene,
es vital e imprescindible en cualquier
hogar o institucion ya sea publica o
privada, donde ademas de las
funciones fisioldgicas se realizan otras
actividades que tienen que ver con el
cuerpo y sus cuidados. Estos bafios
accesibles deben permitir el acceso, la
movilidad interior y el uso de este a
todas las personas que puedan utilizar
en el hogar o cualquier espacio donde
se encuentran, incluidas las personas
con discapacidad. Los padres de estos
nifios que sufren de discapacidad
fisica, en su gran mayoria necesitan
ayuda al momento en que sus hijos
realizan actividades de bafio y uno de
los productos de apoyo que utilizan es
la silla para bafio o silla reposera.
Antes de que estos nifios utilizaran los
productos de apoyos sus padres
utilizaban para bafiarlos latona o
palangana o en silla comun. Con la
presente se pudo demostrar que los
beneficios que otorga la utilizacion de

los productos de apoyo para las
actividades de bafio de un nifio con
discapacidad motora, son de vital
importancia para el desarrollo integral
del nifio ya que, estos productos
brindan seguridad (también intimidad
y comodidad) vy, por sobre todo
facilidad al momento de que este
realice sus actividades de bafio,
otorgandole primordialmente
dignidad en una actividad tan intima y
delicada que involucra a su cuerpo
como es el bafio diario. Por otro lado,
en las familias en donde se cuenta con
un nifo con discapacidad las personas
que se encuentran al cuidado de ese
nifio, son mujeres del entorno familiar,
dejando de lado muchas otras cosas
para dedicarse a una labor que
requiere dedicacion, atencién, esmero
hacia la persona que se encuentra a su
cuidado. Velar por la salud de estos
cuidadores es muy importante ya que
a veces caen en sentimientos de
impotencia y frustracion dado que no
siempre el esmero en el cuidado vy la
atencion tienen como respuesta una
mejora 0 un gesto de agradecimiento
por parte del entorno y del familiar
dependiente.

Palabras clave: Bafio accesible, Discapacidad motora, Productos de apoyo, Aseo personal,
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Adecuacion postural en silla de ruedas desde los
profesionales de terapia ocupacional y fisioterapia.

Autor/a: Ayala Pereira, Kamila Alejandra.

Egresada de la Licenciatura en Terapia Ocupacional.

Docente: Aquino, Ingrid.

RESUMEN: El interés de este trabajo
surgio para demostrar, el
conocimiento que existe sobre la
adecuacion postural en silla de ruedas
desde el quehacer de los profesionales
de Terapia Ocupacional y Fisioterapia.
La adecuacién postural es de suma
importancia, mas si se la realiza precoz
y correctamente, debido a sus
innumerables beneficios, entre ellos:
posibilitar el soporte corporal, prevenir
deformidades, favorecer la integridad
de la piel, mejorar las funciones
fisiolégicas, mejorar el rendimiento
funcional, ampliar la libertad de
movimiento, ahorrar energia, facilitar
el autocuidado y  autoestima,
optimizando la comunicaciéon vy la

socializacién, aumentar el nivel de
tolerancia en la postura sentada,
promover el confort, facilitar el

transporte, la accesibilidad y promover
la inclusion social. El Terapeuta
Ocupacional utiliza la adecuacién
postural; por medio de la Tecnologia
Asistiva con sus pacientes que son
usuarios de silla de ruedas, para
mejorar su calidad de vida y optimizar
su independencia. El tipo de
investigacion que se realizo fue

descriptivo con corte transversal con
enfoque mixto, la unidad de analisis
fueron los 34 profesionales de Terapia
Ocupacional y Fisioterapia; el tipo de
muestreo en esta investigacion fue no
probabilistico de tipo intencional y la
tecnica al ser utilizada fue Ia
recoleccion de datos a través de un
cuestionario propio realizado por la
investigadora. Los resultados
obtenidos en esta investigacion se
observan que ambos profesionales
tienen un conocimiento basico de lo
que es adecuacion postural en silla de
ruedas. Por lo tanto, se debera
profundizar mas en el area de
tecnologia asistiva en las carreras de
estas profesiones. Sin embargo, el
resultado que esta investigacion arrojo
es que entre ambas disciplinas; el
terapeuta ocupacional es el que tiene
mayor desempefio 0 conocimiento en
el area.

Palabras clave: Adecuacion postural, Fisioterapia, Patologias, Sistema de adecuacion
postural, Tecnologia asistiva, Terapia ocupacional.
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Impresion en 3D: productos de apoyo para la facilitacion
de la funcionalidad de miembros superiores en Paraguay.

Autor/a: Isabel, Barrios.

Egresada de la Licenciatura en Terapia Ocupacional.

RESUMEN: El siguiente trabajo de
investigacion identifica la utilidad de
los productos de apoyo impresos en
3D para la facilitacion de la
funcionalidad de miembros superiores.
En el area de Medicina cada vez va
cobrando mas fuerza la utilizacion de
la tecnologia 3D para producir una
amplia cantidad de dispositivos
médicos a medida, esto se debe a la
constante evolucion de la ciencia y la
ingenieria. En la Terapia Ocupacional,
la tecnologia de impresion 3D aun se
encuentra en estado de exploraciéon y
conocimiento por parte de los
profesionales para su incorporacion en
la practica. El objetivo de esta
investigacion es Identificar el uso de
los productos de apoyo impresos en
3D para la facilitacion de la
funcionalidad de miembros superiores.
El tipo de investigacion es descriptivo,
la  unidad de analisis son los
Terapeutas Ocupacionales que ejercen
su profesion en el territorio nacional.
La poblacion tomada es de 23
Terapeutas Ocupacionales, el tipo de
muestreo en esta investigacion es no
probabilistico, y la técnica utilizada
para la recoleccion de datos es la

encuesta con preguntas cerradas de
opcion multiple las cuales
posteriormente fueron analizadas vy
tabuladas por el software de Google
Forms y Excel 2016. Concluyendo que
en Paraguay la impresion 3D aun se
encuentra en etapa desarrollo por
Terapeutas Ocupacionales para la
utilizacion en la facilitacion de la
funcionalidad de miembros superiores.

Palabras clave: Impresion 3D, Productos de apoyo, Miembros superiores, Tecnologia,
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| Feria Cientifica - RESUMENES 2022 | Universidad Centro Médico Bautista.
Articulo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional



UNIVERSIDAD
CENTRO MEDICO
BAUTISTA

TERAPIA OCUPACIONAL

Habitos y rutinas de actividad fisica y su relacion con las
alteraciones de la escritura en los ninos de 8 a 9 anos de
la Escuela Basica N° 3649 San Ignacio De Loyola en el

ano 2021.

Autor/a:; Chavez Duarte, Ambar Elizabeth.

Egresada de la Licenciatura en Terapia Ocupacional.

RESUMEN: El presente estudio de
investigacion se centrd6 sobre los
habitos y rutinas de actividad fisica en
nifos de 8 a 9 afios y su relacion con
las alteraciones de la escritura. El
objetivo fundamental es visualizar
como el establecimiento de estos
habitos y rutinas pueden influir en el
desarrollo de la escritura. El abordaje
fue de tipo descriptivo, de corte
transversal. La poblacion total reside
en los nifios de 8 a 9 afos de la
Escuela Basica N° 3649 San Ignacio de
Loyola, de la ciudad de Villa Elisa. La
muestra fue no probabilistica, con
criterios de inclusion y exclusion. Se
utilizé una encuesta creada por la
investigadora con preguntas cerradas,
aplicada a los padres y docentes,
ademas de una revision a los
cuadernos de los nifios. Los resultados
fueron procesados a través de Excel. El
88% de los padres considera que la
actividad fisica es importante para el
desarrollo de la motricidad fina.
Refiiendo ademas que sus nifios
realizan actividades como andar en
bicicleta, ir a la plaza, andar en rollers

y jugar futbol. Para esta revision se
tomaron cuarenta cuadernos, doce
respondieron a los criterios de
inclusion de contar por lo menos con
dos caracteristicas, sin embargo, los
restantes veintiocho ya presentan al
menos una alteracion, lo que se
traduce en un signo de alerta a
considerar. Todos los docentes
encuestados consideran que un alto
porcentaje de los nifios presentan
problemas en la motricidad fina como,
por ejemplo: 75% en la escritura y el
25% en otras habilidades.

Palabras clave: Habitos y rutinas, Actividad fisica, Alteraciones de la escritura, Terapia

ocupacional.
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