
ERGONOMÍA
LABORAL

2023
DIPLOMADO EN



Dirigido a:

Informaciones
Generales

Inicio:

4 de Agosto 2023

Modalidad:

Presencial

Duración:

4 meses

Carga horaria:

104 Hs.

Días y horario:

Viernes, 18:00 a 21:30 Hs.

Egresados médicos de la Especialización
en Medicina del Trabajo.



Malla
Curricular

Módulos

Módulo I

Ergonomía y Salud Ocupacional. Fundamentos Ergonómicos. Ergonomía en la
Prevención de Riesgos Laborales. Conceptos Ergonómicos en el puesto de trabajo

Módulo VI

Trabajo Final Integrador. Tutorías

Módulo II

Legislación en Paraguay. Marco Legal. Principio básicos de
Antropometría y Biomecànica. Fisiologìa Muscular

Módulo IV

Métodos de Evaluación Ergonómica y adicionales. RULA/ REBA. NIOSH.
Snoock and Ciriello. Moore and Garg. Tablas dinamométricas. PVD`s, OCRA
Check List. Criterios ISO. Profesiograma

Módulo III

Factores de Riesgos Ergonómicos. Identificación de Riesgos: Ruido, Vibraciones,
Iluminación, Ambiente Térmico, Pantalla de Visualización de Datos
Carga Física: Manipulación Manual de Cargas, Movimientos Repetitivos, Posturas
dinámicas y estáticas, Fuerza y Esfuerzo

Módulo V

Gestión de mejora ergonómica. Análisis de sugerencias y recomendaciones
ergonómicas. Ergonomía en Servicio Médico de Planta, un trabajo en equipo.
Proceso de Investigación de Enfermedades Profesionales. Reubicaciones
Laborales vs Rotaciones Laborales. Análisis Ocupacional

Diplomado en
Ergonomía Laboral

Estamos en

República Argentina 635 c/ 
Manuel del Castillo - Asunción Paraguay.

Contactos al

0994 132 691



#TODOTU
POTENCIAL

Estamos en

República Argentina 635 c/ 
Manuel del Castillo - Asunción Paraguay.

Contactos al

0991 132 691


